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Side 8 - Til helvede tur retur.

Men sa en aften i 1977 var jeg i gang med at genoplive en skraekslagen patient, som
fortalte mig, at han faktisk var i helvede. Han bgnfaldt mig om at hjelpe ham ud af
helvede og ikke lade ham dg. Da det til fulde gik op for mig, hvor aegte og udpraeget hans
reedsel var, blev jeg selv grebet af frygt.

Jeg fgler mig nu overbevist om, at der er et liv efter dgden, og at det ikke altid er godt.

Side 11. Der er et liv efter dgden. Der er en himmel og et helvede. Nej, men som Altet,
som vi mennesker kalder for Gud, fortzeller os, er der ikke noget helvede, men lysets og
mgrkets verden i det dndelige rige. Laes om dette i bogen ”“Kanaliseringer — Hvordan livet
ogsd kan leves (2008.) af Daniel F. Larsen

Side 12. Hver gang patientens hjerteslag og andedraet begyndte igen, skreg han: “Jeg er
i helvede!” Han var raedselsslagen og bgnfaldt mig om at hjaelpe ham. Jeg var selv dgdens
skreemt. Det skreemte mig sa meget, at jeg besluttede at skrive denne bog.

Han kom da med en meget mzerkelig bgn: “Hold ikke op!” ... S3 bemaerkede jeg pa hans
ansigt et udtryk af segte forfeerdelse. Der var et vaerre udtryk end den raedsel for dgden,
der kan praege nogle dgendes ansigter! Denne patient havde et underligt forvredet
ansigtsudtryk, der afspejlede den rene gru! Hans pupiller var udvidede, og han svedte og
skaelvede — han sa ud, som om hans har havde rejst sig pa hovedet af ham.

Sa skete der endnu en maerkelig ting. Han sagde: “Forstar du da ikke? Jeg er i helvede.
Hver gang, du holder op, ryger jeg ned i helvede igen. Lad mig ikke komme i helvede!”....

Men manden mente det alvorligt, og til sidst gik det op for mig, at han virkelig var i ngd.
Han var grebet af panisk reedsel, som jeg aldrig fgér havde set magen til.

Side 14. Han husker stadig ikke oplevelserne i helvede, men han husker, hvordan han
stod i baggrunden vaerelset og sa os arbejde med hans krop dér pa gulvet.

Han husker ogsa, at han mgdte bade sin moder og sin stedmoder under en af disse
dgdsepisoder. Mgdestedet var en klgft i skgnne farver. Han sa ogsa andre sleegtninge, som
var dgde tidligere. Denne oplevelse var meget behagelig og fandt sted i en snaever dal med
yppig vegetation, klart oplyst af en keempemaessig lysstrale. Han ”s@” sin moder for fgrste
gang. Hun var dgd 21 ar gammel, mens han selv kun var femten maneder, og han fader
havde snart giftet sig igen. Denne mand havde aldrig set s& meget som et billede af sin
rigtige moder, og dog kunne han flere maneder efter denne oplevelse finde hendes billede
mellem mange andres, da hans moster, der havde hgrt om hans oplevelse, fremskaffede
nogle familiebilleder til identifikation. Der var ikke noget at tage fejl af. Samme
kastanjebrune har, samme gjne og mund — ansigtet var det samme som pa den dame, han
havde set i sin oplevelse. Hun var stadig 21 ar gammel. Der var ingen tvivl om, at det var
hans moder. Han var forblgffet, og det var hans fader ogsa.

Forestillinger om dgden



Side 35. | bibelske dage da Elias opvakte enkens sgn (! Kong. 4,32) og endelig da
profeten Elias selv blev opvakt (2 Kong. 13,20). | det ny Testamente opvakte Jesus tre
mennesker: Jairi datter (Mark. 5,21-24). Enkens sgn i Nain (Luk.7,11-15) og Lazarus
(Joh.11-44) og sa er Jesus egen opstandelse efter at have vaeret dgd i tre dage baggrunden
for, at vi fejrer paske.

Der er mange beskrivelser, der tyder pa, at anden skiller sig fra legemet i selve
dgdsgjeblikket, og at den kun i tilfeelde af reversibel dgd vender tilbage til legemet.

Reversibel betyder: som kan vendes om, eller som kan gares i omvendt orden. Modsat
ikke irreversibel. Nar det drejer sig om om irreversibel dgd, kender vi ikke tilfaelde, hvor
anden er vendt tilbage til legeme, hvad der synes at vise, at Bibelen referer til biologisk
d@d, nar det hedder, at det er “menneskets lod én gang at dg og derefter dsmmes”. (Herb.
9,27)

Felgende eksempel giver en typisk beskrivelse af, hvad slags liv vi kan vente os bag den
dgr, vi kalder dgden: “Jeg husker, at jeg forlod min krop med hovedet f@rst og sveevede over
til et hjgrne af vaerelset. Min kone greed, og jeg pravede at sige til hende, at hun skulle
prave at se herover i hjgrnet pa mig, sd hun se kunne se, at jeg havde det fint.

Men hun ville ikke se pG mig. Der var ingen, der lagde meerke til mig. Jeg svaevede mig
hen forbi de to laeger og sé ned pd min krop. Mit t@gj var breendt af kroppen under branden,
og mit ansigt var i en forfeerdelig forfatning med afskallende braendt hud.”....

Leegen sagde: "Er maskinen indstillet til firehundrede?”, og sa satte han to metalskiver
pa min brystkasse. De to skiver var forbundet med maskinen. Jeg sa min krop give et
ordentligt spjeet. Sa vidste jeg, at jeg var tilbage i min krop. Smerten fgltes, som havde et
muldyr sparket mig pa brystet. Livet nu var afgjort veerre end det andet. Jeg husker stadig
hver eneste detalje.

Troen pa et liv hinsides graven er feelles for naesten alle kulturer. Nar man studerer
menneskehedens historie, er det naesten umuligt at finde et folk, som ikke troede pa et liv
efter deden under en eller anden form.

For bibelsk tid

Side 36. Troen pa et liv efter dgden blev udtrykt pa forskellig vis for tusinder af ar siden,

Den aegyptiske D@debog, der maske er det zldste stykke litteratur i verden, er en
usaedvanlig samling bgnner og formler, der skal ggre det lettere for den dgde at findevej i
den anden verden. De gamle aegyptere var tilsyneladende de fgrste, der laerte om sjaelens
uddgdelighed. Deres grave var deres fremtidige hjem. De grave, de blev begravet i, er over
tusinde ar xldre end teksterne i Den agyptiske Dgdebog, der stammer fra tiden omkring
ar 2500 f.Kr. Som det er tilfeeldet med det overvaeldende flertal af mennesker op igennem
historien, betragtede aegypterne dgden som en afbrydelse i livet, ikke som enden pa livet.

Den tibetanske D@gdebog skitserer livet efter dgden, saledes som orientalerne forestillede
sig det for mange hundrede ar siden. Ifglge denne tibetanske beretning finder et
menneske, at det ved dgden ladere sit dpde legeme bag sig, og at det erstattes af et
”skinnende” legeme, der kan passere gennem ting og mure uden at marke nogen
modstand. d.v.s. et energi-legeme. ”Rejser” sker pa et gjeblik. Fg@rst ser han, hvordan
hans venner og sleegtninge klager over hans dgd og g@r hans lig rede til begravelsen. |
denne nye tilstand oplever hans befriede sjzel alle sanseindtryk skarpere og mere intense,



og han kan mgde andre andelige veesener, eller maske mgder han et “klart lys”, der giver
ham en fglelse af graenselgs fred og tilfredshed. Pa et eller andet tidspunkt bliver han
imidlertid “vejet” og dgmt i overensstemmelse med sine gerninger under den fysiske
tilveerelse. Ogsa andre sjxlerejser og dgdsstadier drgftes i denne bog.

Babylonerne havde ogsa en forestilling om et liv efter dgden. De troede pa de dgdes
opstandelse, inklusive dom og straf.

Perserne troede, at sjelen, nar et menneske dgde, matte passere Samlerens Bro, hvor de
gode og onde ander i tre dage keempede om sjalen. Hvis de gode ander sejrede, fgrtes
menneskene videre i Sangens Bad; hvis de onde ander sejrede, styrtede han i
”Helvedeshusets” afgrund.

Graekerne bidrog mere til tankens verden end naesten alle andre kulturer. De troede, at
dgden kun betgd enden for det kgdlige menneske, og at sjeelen var udgdelig. Den graeske
digter Pindar troede, at nogle sjeele vendte tilbage til jordelivet som vismaend. Hvilket han
havde fuldstaendig ret i. Laes om dette andetsteds.

Den graeske filosof Platon lzerte, at sjaelen skilles fra legemet ved dgden, og at den, nar
den har gjort sig fri af den dgde krop, m@des og taler med andre dgdes ander, almindeligvis
slaegtninge og venner. Han mente, at disse mgder oftest fandt sted i stralende omgivelser,
som sjelen fgr eller senere matte forlade for at mgde "dommen”. Ved denne blev alt,
hvad han havde gjort i sit jordiske liv “afspillet” for ham. Platon have fuldstaendig ret.
Laes her Michael Newtons bagger; ”Sjaelerejser — Beretninger om livet mellem livene” og
”Sjaeleskaebner — Flere beretninger om livet mellem livene”. Laes ogsG Dagmar Andresens
bog; ”Er der et liv efter d@gden? - Vi kan fa et bedre liv, hvis vi ved, der er noget ”“pd den
anden side”. Rolf Slot-Henriksen “"Der er mere mellem himmel og jord”. D. Scott Rogo ”Er
der et liv efter dette?” Elisabeth Kiibler-Ross "Daden og livet efter deden”. Marion
Dampier-Jeans “Mellem to verdener”. Raymond A. Moody. Jr. ”Livet efter livet —
Overlevelse af fysisk dad — et faanomens udforskning”. “Mere om livet efter livet — Endnu
et skridt naeermere lgsningen af det store mysterium”, Og ”Lyset fra den anden side”.

Lignende tanker blev beskrevet af den bergmte filosof Sokrates. Da han selv stod over
for dgden, var han overbevist om, at hans sjzel ville “gd til det sted, der som sjaelen selv var
usynligt, guddommeligt og viist... og hvor.... den virkelig tilbringer resten af tiden hos Gud.”

Da man spurgte ham, hvor han gnskede at blive begravet, svarede Sokrates med de
uddgdelige ord: “Begrav mig bare, hvis | kan fange mig”, idet han dermed mente, at han da
ikke leengere ville veere til stede i sit legeme.

Side 38. | Dialogen ”Staten” beskriver Platon, hvordan soldaten Er, en graesk soldat,
der var blevet draebt i kamp, sa, hvordan man skulle til at breende hans lig pa et ligbal.

Han forstod da, at hans sjzel havde forladt det fysiske legeme. Han befandt sig derpa et
sted, hvor der var barrierer eller”abninger” der fgrte fra Jorden til livet efter dgden.

Ved disse abninger blev sjaelen forhgrt og dgmt af guddommelige vaesener, efter at de
forst havde genoplevet alle jordelivets begivenheder. Nogle sjle ville finde lyssgjlen
lysende pa indgangen til himlen, mens andre ville ende med at blive kastet i helvede. Er
blev imidlertid ikke selv dgmt ved denne lejlighed, men blev sendt tilbage til sit fysiske
legeme. Han kom til sig selv pa ligbadlet og overlevede, sa han kunne fortzelle sin
forblgffende historie.



Platon formanede derefter sine laesere: ”Det er derfor mit rdd, at vi altid bgr holde fast
ved den himmelske vej og streebe efter retfaerdighed og dyd, eftersom sjaelen er udgdelig og
i stand til at udholde enhver slags godt og enhver slags ondt”.

Andre opfattelser

Side 39. De forestillinger vi ggr os om livet efter dgden, vi finder udtrykt i forskellige
kulturer, udviser mange ligheder. Nogle stammer i Central-Afrika tror pa en andelig
tilvaerelse efter dgden.

Amerikas indianere lignede engang segypterne med hensyn til deres tro pa et liv efter
dgéden. Hinduerne tror pa en slags himmel med perler og adelstene pa flodbredderne, og
med blomster, musik, latter og glaede i overflod. De fleste buddhistiske sekter beskriver et
skgnt paradis efter dgden. Gladen er universel.

Livets leengde er umadelig, og ordet “helvede” er ukendt. Total selvtillid, mener de, fgrer
til frelse, og denne tilstand nas gennem en raekke inkarnationer.

Muslimerne tror pa et liv efter dgden, hvor paradis overgar alting her pa Jorden. De tror,
det er et overdadighedens og lystens sted, der kun er lovet dem, der fglger Allah.

Den kristen aera

Side 40. Akkurat som Kristi fadsel saetter skel i vor tidsregning, ggér den det ogsa i
Historien og den filosofiske debat gennem tiderne. Den kristen kulturs syn pa dgden og
udgdeligheden er en parallel til oldtidens opfattelser, men den fgjer det manglende led til,
som bestar i Skaberens abenbaring af sig selv i et menneskes skikkelse.

Omkring ar 177 forkyndte Irenaeus, der var biskop i Lyon | Gallien (Frankrig), at sjaelen
fortsaetter sin eksistens efter at vaere skilt fra legemet ved dgden. Med citater fra Det ny
Testamente leerte han, at det hele menneske bestar af krop, sjel og and.

"Fugl Fgniks” et latins digt fra 300-tallet af Lactantius, haevder, at mennesket matte
forlade Paradis pa grund af synd, men kan genvinde Paradis gennem |gftet om opstandelse.

Dgden bliver defineret som adskillelse af legeme og sjeel, men de to dele forenes til sidst
igen ved opstandelsen. Gud, sjeelens skaber, har kun givet os én vej til forlgsning: gennem
Jesus Kristus.

Side 41. Det er interresant, at alle de af mine patienter, der fortalte om livets
fortsaettelse efter dgde, uanset om det var godt eller darligt, almindeligvis mgdte keere
afdgde, pa en slags sorteringsplads, hvor der ofte var en slags barriere, der forhindrede
adgang til en mere varig type tilveerelse. Det ”Lys” de ofte s3, repraesenterede stralende
omgivelser, medens det i andre tilfeelde syntes at vaere er englevaesen. Djaevlelignende
veesener blev almindeligvis ikke beskrevet med ord, der refererede til lys, men med ord, der
refererer til mgrke.... Saledes har vi nu til vor radighed nogle personlige vidnesbyrd fra
mennesker, som er dgde og har staet ved begyndelsen til det naeste liv, og som sa er vendt
tilbage, sa de kan fortaelle os, hvad de oplevede. Deres beretninger er forblgffende
abenbaringer! Ifglge disse beretninger er der bade et godt og et dadrligt sted.

Lysets og mgrkets verden. Som skaberen, Gud selv, fortzeller det i bogen:
”Kanaliseringer - Hvordan livet ogsa kan leves”. Og som Birgit Klein i sine b@ger ogsa
fortzeller om dét. Bggerne: “Jeg er Vejen, sandheden og livet — Om Jesus og hans mission
pd jorden.” ”“Jorden dgr uden kazerlighed.” ”Himlen er pa jorden.” ”Og jeg ser en ny jord.”



Kunne Bibelen mdske vaere sand? Huvis bibelen er sand, havde Jesus virkelig en
forstehands-oplevelse: han vendte tilbage til livet ved opstandelsen. Han vendte tilbage til
livet fra en tilstand af fuldstaendig, biologisk, irreversibel dgd!

Side 43. Andens rige: Nogle iagttagelser

Hvis vi ikke ser det, siger vi, at det ikke er til. Og sk@nt vi ser, er det ikke sikkert, at vi
forstar: ”... fordi de skgnt seende dog ikke ser, og hgrende dog ikke hgrer og forstar ikke
heller” (Matth. 13,13) Dette har veeret et af mine egne problemer. Og mange, mange
andres problemer. Og dog er der mange mennesker, som har oplevet klinisk dgd, der
fortzeller os om, hvordan de faktisk sa sig selv skilles fra deres dgde legemer i andelig
skikkelse og undrede sig over, hvorfor vi ikke kunne hgre dem tale til os. Som tidligere
omtalt, forvirrer det dem, at alle mennesker i vaerelses bliver ved med at se pa det dgde
legeme og ikke kan se dem, som de nu er. Den “afd@de” kan se og hgre menneskene i
veerelset, men kan ikke ses eller hgres af dem. Tilsyneladende er du og jeg blinde for
denne andelige verden i vort nuvaerende liv.

Maske er denne blindhed grunden til, at vi, nar vi ser pa et lig, antager, at den person,
som ”“boede i” dette dgde legeme, ogsa er dgd, medens tilfaeldet i virkeligheden er det, at
denne “person” er “flyttet ud” af legemet og har ladet det livigst tilbage.

Salomo synes at have givet en god beskrivelse af sin forestilling om dgden for et troende
menneske, ndr han taler om, at “stgvet vender tilbage til jorden som f@r og dnden til Gud,
som gav den”. (Praed. 12,7).

Ved dgden bliver legemet et tomt legeme; forladte protoplasma, (det levende materiale i
en celle) som engang husede et levende menneske, bliver et koldt, livigst kadaver, der
venter pa at vende tilbage til den jord, det kom af. Vi er fgdt af stjernerne i Universet.

Side 47. Mzerkelige mgder pa graensen til dgden

Felgende eksempel er stykket sammen af flere forskellige beretninger. Individuelle
beretninger kan afvige fra denne pa en hel del punkter:

Et dsende menneske besvimer simpelthen eller mister bevidstheden uden at fgle
smerte, nar dgden indtraeder, og dog kan hun/han hgre, at laegen erklaerer hende/ham for
dgd. Sa opdager hun, at hun er uden for sit eget legeme, men stadig i det samme vaerelse,
staende dér som tilskuer til alt, hvad der foregar. Hun iagttager, hvordan hendes legeme
bliver underkastet genoplivnings-forsgg, og ma ofte flytte sig for at komme til at se for de
andre tilstedevaerende. Eller maske iagttages hun, hvad der foregar, svaevende naer loftet.

Ofte star eller sveever hun bag ved laegen eller sygeplejersken og ser dem fra nakken,
mens de arbejder pa at fa livi hendes krop igen. Hun laegger meerke til, hvem der ellers er
til stede i veerelset, og hgrer, hvad de siger. Hun har sveert ved at tro pa, at hun er dgd, at
det livigse legeme engang var hendes legeme. Hun fgler sigi fin form! Kroppen har hun
forladt, som om den var en genstand.

Efter at hun har vaennet sig til sin maerkelige tilstand, laegger hun maerke til, at hun har et
nyt legeme, som fgles virkeligt og er udrustet med meget skarpere sanser. Hun er ikke et
spggelse. Hun kan se og fgle og taenke og tale akkurat som fgr. Men nu har hun faet nye
“privilegier”. Hun opdager, at hendes nye legeme giver hende ubegraensede muligheder
for at komme fra ét sted til et andet og for at laese andres tanker, og der er naesten ikke det,
hun ikke kan. Maske hgrer hun nu en meerkelig lyd, hvorefter hun finder sig pa vej gennem



en lang, mgrk passage. Dette er overgangen fra vores univers i én kvantefysisk tilstand,
til det andelige univers i en anden kvantefysisk tilstand, uden tid og uden tyngdekraft,
idet det er tyngdekraften der skaber tiden.

Hun kan bevaege sig hurtigere eller langsommere, men hun rgrer ikke veeggene og er
ikke bange for at falde. Da hun dukker frem af tunnelen, ser hun maske foran sig et
stralende oplyst landskab af udsggt skenhed, hvor hun mgdes med venner og slaegtninge,
som er dgde fgr hende. Sa kan det vaere, at hun oplever en samtale med et lysvaesen eller
et mgrkevaesen. Dette landskab kan vaere ubeskriveligt sk@gnt, ofte en bglgende eng eller
en smuk by; eller det kan vaere ubeskriveligt raedselsfuldt, et fangehul eller en keempestor
hule. Enten lysets verden eller mgrkets verden, med de arbejdere der hersker der. Laes
her om dette i bogen “Kanaliseringer - Som livet ogsa kan leves. 2008” Hun oplever
maske, hvordan alle de vigtigste begivenheder i hele hendes liv passerer revy for hende pa
et gjeblik, som om det var forspillet til en domsafsigelse.

Som hun vandrer afsted sammen med sine gode venner eller slegtninge (ofte
foreeldrene, nar der er tale om en af de gode oplevelser). Kommer hun almindeligvis til en
barriere, som hun ikke kan passere uden at umuligggre en tilbagevenden til det fysiske
legeme og jorden. Dvs. Til vores univers som beskrevet af videnskaben. Pa dette tidspunkt
af oplevelsen bliver hun som oftest sendt tilbage og vagner pludselig op i sit gamle legeme,
eventuelt til oplevelsen af elektrisk chok-behandling eller smerterne ved, at nogen presser
hendes brystkasse sammen.

De skraekindjagende oplevelser er muligvis lige sa talrige som de behagelige. Som det
geelder for de gode oplevelser, kan de, der har haft onde oplevelser, have besveer med at
forsta, at de var dg¢de, da de stod og sa pa, hvordan folk arbejdede med deres livigse
legeme. De passerer maske ogsa igennem en mgrk tunnel efter at have forladt
dgdsvaerelset, men i stedet for at dukke frem af tunnelen til et lysende landskab, kommer
de til en megrk, taget egn, hvor de mgder groteske mennesker, som driver om i de mgrke
skygger eller faerdes langs en braendende ildsg. Raedslerne trodser beskrivelse, og det er
sveert at huske dem. Det er vanskeligt at fa detaljer med, nar man sammenligner dem med
de behagelige oplevelser.

Det er vigtigt at man taler med patienter, som har vaeret dgde, straks efter
genoplivningen, mens de endnu fgler sig i vanskeligheder og raber pa hjzelp, og for de kan
na at glemme eller fortie deres oplevelse. Disse markelige, negative mgder har en
dybtgaende indvirkning pa deres fremtidige liv og deres syn pa dgden. Jeg har ikke set ét
eneste sadant menneske forblive agnostiker eller ateist.

Agnostiker: en tilhaenger af Agnosticisme: den anskuelse at man ikke kan erkende
noget som ligger uden for erfaringen; iseer om Guds eksistens.

Ateisme: en livsanskuelse der fornaegter eksistensen af en guddommelig magt.

Side 53. En detaljeret beretning fra en laege, som i 1889 under en coma-tilstand, der
fulgte et voldsomt angreb af tyfus, i fire timer var uden maerkbar puls og i en halv time
uden konstaterbart andedraet. Om sin egen d@ds oplevelse fortzeller dr. Wiltse selv:

“Jeg kom igen i en tilstand af bevidst eksistens og opdagede, at jeg stadig var i mit
legeme, men at legemet og jeg ikke laengere havde nogen interesser til feelles. For f@rste



gang sd jeg i forbavselse og gleede pa mig selv.... med al en laeges interesse betragtede jeg
min legemlige anatomis undere, (og da han indsd, at han var dette dgde legemes levende
sjeel, teenkte han) jeg er d@d, sdledes som mennesker forstdar dgden, og dog er jeg lige sa
fuldt menneske som far.

Jeg er ved at forlade legemet. Jeg betragtede interesseret, hvorledes det gar til, ndr sjzel
og legeme skilles .... jeg husker tydeligt, hvordan jeg forekom mig selv som noget i retning
af en vandmand, hvad angdr farve og form. (Hans dand forlod derpd legemet og) jeg
svaevede op og ned; og sideleens som en saeebeboble, der haenger fast i kridtpiben, indtil jeg
omsider brad fri af legemet.... Hvor jeg langsomt steq til vejrs og udvidede mig til et
menneskes fulde skikkelse. Det lod til, at jeg var gennemsigtig med et bldligt skzer (og da
han vendte sig om for at ga ud af veerelset, kom hans) albue i kontakt med armene pad et
par herrer, der stod i dgren. Til min overraskelse gik hans arm lukt gennem min, uden at
jeg meerkede noget. De “fraskilte” dele forenede sig igen, ndr vi gdr igennem den. Jeg
kastede et hurtigt blik pa hans ansigt for at se, om han havde bemaerket kontakten, men
det sa det ikke ud til; han stod blot og s ned pd lejet, som jeg lige havde forladt. Jeg
kiggede i samme retning som han og sG pa mit eget dgde legeme.

Jeg ld sdledes, som jeg havde gjort mig sa stor umage for at anbringe det, lidt drejet om
pa hgjre side med fagdderne taet sammen og handerne foldet overbrystet. Jeg var
forbavset over, sa blegt ansigtet var.... Jeg sa en hel del mennesker sidde eller sté rundt om
liget, og isaer bemeerkede jeg to kvinder, der sé ud til at knaele ved min venstre side, og jeg
vidste de greed. Jeg har senere faet at vide, at det var min kone og min sgster... ”

jeg fors@gte nu at tiltraekke mig de tilstedeveerendes opmaerksomhed i den hensigt at
trgste dem og forvisse dem om deres egen udgdelighed. Jeg bukke sp@gefuldt for dem og
hilste med hgjre hand. Jeg gik omkring iblandt dem, men de tog ingen notits af mig.

Sa slog situationen mig som humoristisk og jeg brast i latter .... Jeg afsluttede sagen ved
at sige til mig selv: “De ser kun med legemets gjne. De kan ikke se dnder. De stdr og ser pa,
hvad der er mig, men de tager fejl. Det dér er ikke mig. Dette her er mig, og jeg er lige sé
levende som nogen sinde far.”

.... Hvor er jeg dog godt tilpas, taenkte jeg. For kun fa gjeblikke siden var jeg forfaerdelig syg
og havde det elendigt. SG kom den forandring, vi kalder dgden, og som jeg har vaeret sa
bange for. Det er forbi nu, og her er jeg — stadig et menneske, levende og taeenkende, ja, jeg
taenker sa klart som aldrig far, og hvor har jeg det dog godt; jeg bliver aldrig mere syg.

Jeg kan aldrig mere d@. Og af bare overstrammende glaede dansede jeg nogle trin og
vendte mig sG om og kiggede ind af den dbne dgr, hvor jeg kunne se hovedet pd mit legeme
ud for mig.”

Han beskrev derpa, hvordan han blev lgftet op og blidt skubbet gennem luften af en
eller andens hander og sat pa en vej til himlen, som han vandrede p3, til han kom til tre

“veeldige klipper, der spaerrede vejen. Her standsede jeg og spekulerede pd, hvorfor sa
sk@n en vej var blevet spaerret pa denne mdde, og mens jeg overvejede, hvad jeg skulle
gare, stod der en stor mgrk sky, der var nogle og tres meter pd hver led, over mit hoved ....

Jeg blev mig en neerveer bevidst, som jeg ikke kunne se, men som jeg vidste var pd vej ind
i skyen fra sydsiden. Neaerveerelsen forekom mig ikke at have nogen form, fordi den fyldte



skyen som en eller anden vaeldig intelligens, .... ( og da skyen) hvilede let pa begge sider af
mit hoved, treengte tanker, der ikke var mine egne, ind i min hjerne.

Dette her hans tanker og ikke mine, sagde jeg; det kunne i og for sig godt vaere graesk
eller hebraisk, sa vidt jeg forstdr, men hvor venligt jeg dog bliver tiltalt pa mit eget
modersmdl, sd jeg kan forstd, at “alt er godt”. Og dette vaesen sagde til mig: “Dette er
vejen til evighedens verden. Klipperne er graensen mellem de to verdener og de to liv. Ndr
man fgrst er kommet forbi dem, kan man ikke mere vende tilbage til legemet. Hvis man er
feerdig med sin gerning pd Jorden, far man lov at komme forbi klipperne. Hvis man
derimod ved naermere eftertanke bliver enig med sig selv om, at.... man ikke er blevet
feerdig pa Jorden, kan man vende tilbage til legemet. .... Jeg falte mig fristet til at ga over
greenselinjen .... nu, da jeg var sa neer, gnskede jeg at komme over pa den anden side og
blive dér .... og traeede med venstre fod over linjen. Idet jeg gjorde det, viste en lille, intens
mgark sky sig foran mig og kom hen imod mit ansigt. Jeg vidste jeg ville blive standset.

Jeg falte, hvordan kraften til at bevaege mig og teenke forlod mig. Mine arme hang
krafteslgse ned lang min side, mit hoved faldt forover, skyen rgrte ved mit ansigt, og jeg
vidste ikke mere af noget. Uden forudgaende tanke og, som det syntes, uden anstrengelse
fra min side lukkede jeg @jnene op. Jeg sa pa mine haender og derpa pa den hvide seng, jeg
13 i, og da det gik op for mig, at jeg var tilbage i mit fysiske legeme, udbrgd jeg forbavset og
skuffet: “Skal jeg nu dg@ igen?”

Jeg fglte mig overordentlig svag, men dog steerk nok til at fortaelle om min ovenfor
beskrevne oplevelse til trods for alle formaninger om at tie .... Jeg kom mig hurtigt og godt.

Der er masser af mennesker, der vil kunne bevidne sandfeerdigheden af ovenstdende
beretning, hvad min fysiske tilstand angar. De vil ogsa kunne bevidne, at sdledes som jeg
beskrev forholdene omkring mit legeme og uden om i veerelset, saledes var de faktisk.

Jeg ma derfor pa en eller anden made have set dette sceneri.” *

* F. W. Myers: Den menneskelige Personlighed og dens Bestaaen efter legemets dgd”.
Bind Il, side 304-311.

Side 66. Fglelsen af at "svaeve” efter at vaere skilt fra legemet og fglelsen af at overga til
en ny dimension forekommer almindelig i naesten alle beretninger.

Under denne coma fandt jeg mig selv sveevende i en dal. Der var et lys i det fjerne pa et
bjerg, og da jeg neermede mig bjerget, sa jeg skenne orkideer og andre blomster, der
groede pa den klippefulde skraning. Mellem de store sten sa jeg min bedstefar sta.

Han havde vaeret dgd i flere ar. Jeg talte ikke med ham, men jeg vidste at jeg gerne ville
blive, og jeg @nskede ikke at vende tilbage. Jeg sa ogsa et kors, der var rejst pa bjergsiden,
og en skikkelse, der hang pa korset, stadig levende. Jeg véd det var Jesus. Jeg havde en
folelse af, at dette bade var verdens begyndelse og ende. Derefter vagnede jeg op i mit
legeme igen.

For cirka tre ar siden havde jeg en lignende oplevelse, da jeg gennemgik en operation for
et degenereret hofteled.... De var ved at ggre mig klar til bed@velse, da de pludselig troede,
jeg var dgd. Jeg folte ikke nogen adskillelse af min and fra legemet, og jeg husker heller
ikke nogen tunnel. Jeg fandt mig pludselig svaevende i den samme dal, hvor jeg havde
veeret fgr. Med denne gang var bade min bedstefar og min bedstemor pa bjergskraningen.

Min bedstemor sagde: “Du kan ikke komme med os. Du er ngdt til at vende tilbage”.

Hun greed, fordi jeg ikke kunne blive. Jeg er ikke sikker pa, om det var en domsplads, eller



hvad det var. Jeg ved bare, at det forandrede hele mit liv. Jeg glaeder mig mere over livet
nu, fordi jeg ikke er bange for fremtiden.

Side 68. Der er rigeligt af saglighed, fred og eufori i beretningerne om de himmelske
mgder i sammenligning med oplevelserne af fordégmmelse, som vi sjeldent hgrer
rapporteret.

Som laeseren maske allerede har bemaerket, refererer mange af de “stralende” oplevelser
ikke ngdvendigyvis til “himmelske” oplevelser. En patient, som blev kaldt til live fra en
tilstand uden puls, ude andedraet og med pupil udvidelse, havde pludselig en “ny
forstaelse” af sit forhold til sit miljg og til verden. Overgangen fra livet til deden havde
vaeret nem og uden tid til at fgle frygt. Han sa ikke sit liv passere revy for sig.

Derimod beskrev han, hvordan han med stor fart passerede gennem et net af stor
lysstyrke, tilsyneladende et gitterveerk af lysende trade. Da han standsede, blev dette
vibrerende lys bleendende i intensitet og tappede ham for energi. Der var ingen smerter og
intet ubehag. Gittervaerket havde omdannet ham til en form hinsides tid og rum. Han var
et nyt vaesen. Personlig frygt, hab og savn var borte. Han fglte han var en uforgaengelig
and. Som han ventede p3, at der skulle ske noget stort og skelseettende, vendte han
pludselig tilbage til sit legeme pa operationsbordet.

Lyset engel

| nogle fa tilfaelde, uanset om det er de behagelige eller de ubehagelige, husker
patienten ikke selve adskillelsen fra legemet og husker ikke passagen gennem en tunnel
eller lignende. Mange af dem husker imidlertid, at de mgder et himmels vaesen (eller et
grotesk vaesen) eller en eller anden slags vaesen, der var der for at hente dem. Nogle
identificerer denne skikkelse med Jesus eller en “Lysets engel” eller et eller andet “helligt
vaesen”. Jeg har ikke hgrt om nogen, der pastod, at de har set djavlen. Det er et
interessant traek, at det pagaeldende vaesen, uanset hvilken slags vaesen der er,
almindeligvis ikke identificerer sig selv. Det er seedvanligvis den person, der har oplevelsen,
der udfgrer identifikationen. Saledes hinduer, muslimer og buddhister for eksempel, at de
ser deres guddomme, medens kristne identificerer vaesenet med Kristus. Fglgende
beretning er et eksempel pa dette sidste:

“Pludselig falte jeg mig befriet for mine skraekkelige smerter i brystet. Jeg falte mig i en
opldftet stemning. Jeg kan ikke helt finde udtryk for det. Jeg svaevede ind i egn, der lignede
himlen. Der var vidunderligt lyst med huse og gader af guld, og jeg sa en skikkelse med
langt hdr, kleedt i en stralende hvid dragt. Der strdlede lys ud fra ham til alle sider. Jeg talte
ikke med ham. Jeg er sikker pa det var Jesus. Da han tog min hdnd, var det naeste jeg
huskede, at min krop gav et spjeet. Du stod og rystede mig, og sa kom smerterne tilbage.

Men jeg var pa tilbage pa Jorden igen.

Andre mgder med en “lysets engel” ligner dette tilfeelde: ”

Jeg vidste jeg var ved at dg. De havde netop k@rt mig pa hospitalet. Og sa fglte jeg denne
her smerte i hovedet og sd et stort lys, og alting hvirvlede rundt og rundt. Derefter folte
jeg mig fri og fredfyldt og en lille smule uhyggeligt godt tilpas. Jeg kiggede ned pd det



sygehuspersonalet, der var i faerd med at arbejde med mig, og det bekymrede mig ikke det
fijerneste. Jeg undrede mig over, at det ikke bekymrede mig.

Sa blev jeg indhyllet i denne her mgrke sky og passerede gennem denne her tunnel. Jeg
dukke frem af den anden ende af tunnelen i et hvidt lys med en blgd glans. Dér var min
broder, som var dgd tre ar tidligere. Jeg prgvede at gd igennem en dgrabning, men min
bror stod i vejen for mig, sd jeg ikke kunne se, hvad der var pd den anden side; han ville ikke
lade mig se.

Da sd jeg alligevel, hvad der var bag ham. Det var en strdlende engel. En lysets engel.
Jeg falte mig hyllet i en kaerlighedskraft fra denne engel, der undersggte og “vejede” mine
inderste tanker.

Jeg blev “gennemlyst” i mit inderste, og sa lod det til, at jeq fik tilladelse til at maerke
tilstedeveaerelsen af nogle af mine kaere, som var dgde tidligere. Derpa ligesom sprang min
krop op fra lejet pa grund af det elektriske st@d, de gav mig, og sa vidste jeg, at jeg var
tilbage pa Jorden igen.

Denne oplevelse af at m@de et kaerlighedsvaesen, der “visiterer” én i skenne omgivelser
er noget, som ofte bliver rapporteret. Ogsa folk, der kalder sig ateister, har fortalt mig om
sadanne oplevelser, som siger de, beviser at der ikke findes noget helvede, og at Gud, hvis
han/hun er til, elsker alle mennesker og derfor ikke vil straffe noget menneske.

| hver eneste beretning bliver personen imidlertid sendt tilbage til sit legeme, fgr nogen
beslutning er truffet, og fgr der er taget skridt til at fgre nogen slags beslutning ud i livet.

Dette mgde kort efter dgeden kunne taenkes kun at gelde et sorteringssted.

Folgende tilfaelde drejer sig om en ikke-kristen patient: Med ét begyndte jeg at stige
hurtigt til vejrs gennem denne her keempestore tunnel, rundt og rundt, men uden
overhovedet at rgre ved veeggene. Jeg sagde til mig selv: “Gad vidst, hvorfor jeg ikke
rammer veeggene?” Sa blev jeg standset af denne stralende oplyste person. Han vidste
mine tanker og sa hele mit livigennem.

Han sagde til mig, at jeg skulle vende tilbage — at min tid ville komme senere. Jeg fglte
mig velkommen. Jeg husker ikke, at jeg kom tilbage i mit legeme, men jeg husker, at de
vaekkede mig og fortalte, at mit hjerte var gaet i st3, lige som de havde faet det i gang igen.

Somme tider synes det omtalte lys at oplyse hele landskabet. Saedvanligvis beskrives det
som et meget kraftigt, men ikke blaendende lys. Nogle beskriver et “vaesen” inde i lyset,
andre ikke. | begge tilfaelde synes de at sanse en tanke-kommunikation med alle
omgivelserne ved lysets tilstedeveaerelse. De, om er staerke i troen, er ikke i tvivl om, at
lyset repraesenterer Jesus Kristus. Nogle siger, at han utvetydigt sagde hvem han var.

Dette lys omtales talrige steder i Bibelen. Jesus sagde for eksempel: Endnu en liden tid er
lyset hos jer. Vandrer, mens | har lyset, for at mgrket ikke skal overfalde jer! Og den, som
vandrer i mgrket, véd ikke, hvor han gdr hen. Mens | har lyset, tro pa lyset, for at | kan blive
lysets bgrn!” (Joh. 12,35-36)

Lyset naevnes ogsa ofte i Det Gamle Testamente: “Det folk, som vandrer i mgrke, skal
skue et stort lys; lys straler frem over dem, som bor i mulmets land. Du g@r fryden
mangfoldig, glaeden stor, de glaedes for dit Gsyn, som man gleedes i h@st, ret som man
jubler, nar et bytte deles.” (Jes.9,2-3)



Jeg har faktisk optalt tooghalvtreds henvisninger i en bibelkonkordans (alfabetisk
fortegnelse over alle de steder hvor samme ord eller samme emne forekommer i et skrift,
isaer bibel- eller salmeordbog.) under ordet "lys”. Isaer en af disse er af seerlig interesse.

| beretningen om Pauli (Paulus) omvendelse fortzelles om et lys “klarere end solen”, som
blindede ham i tre dage. Hans ledsagere hgrte stemmen og sa lyset, men blev forbavsende
nok ikke blinde. Blandt vore dages beretninger fra mennesker, der har set et stralende lys,
har vi ikke nogen eksempler pa, at det har virket blindende, til trods for dets dbenbare
kraftige straleglans. Det lys, Paulus sa, beskrives i Apostlenes Gerninger i bade kapitel 9 og
26. sidstnaevnte kapitel rummer Pauli egen beretning:

”Da jeg i dette gjemed drog til Damaskus med fuldmagt og myndighed fra
ypperstepraesterne, sd jeg undervejs midt pa dagen, o konge! Et lys fra himmelen, som
overgik solens glans, omstrale mig og dem, som rejste med mig. Men da vi alle faldt til
jorden, hgrte jeg en rgst, som sagde til mig i det hebraiske sprog: Saul! Hvorfor forfalger du
mig? Det bliver dig hdrdt at stampe imod brodden.

Og jeg sagde: Hvem er du, herre? Men Herren sagde: Jeg er Jesus, som du forfaglger.
Men rejs dig og std pa dine fadder; thi derfor har jeg vist mig for dig, for at udkdre dig til
tjener og vidne, bade om det, du har set, og om mine kommende dbenbaringer for dig... ”
(Ap. G. 26,12-16)

Mgder pa en anden side af barrieren

Side 74. Indgangen til helvede (eller hvad der forekommer at vaere helvede) kan ske pa
meget direkte made, ofte ved at den saedvanlige raekkefglge af oplevelsen forskellige
reekkefglge af oplevelsens forskellige faser springes over. Pa lighende made kan det
forekomme, at mennesker beretter om direkte indgang i himlen (eller hvad der
forekommer dem at vaere himlen), skgnt det er det mest sandsynlige, at de fgrst ma
passere over en eller anden slags sorteringsplads eller forbi en eller anden slags barriere.

Sorteringspladsen er almindeligvis et mgdested (det gelder bade gode og onde
oplevelser), og barrieren er som oftest et hegn eller en mur eller en lignende forhindring.

En midaldrende, overvaegtig mand, som havde vaeret dgd adskillige gange og ligeledes
adskillige gange oplevet livet efter dgden, for han dgde for alvor, rapporterede at nogle af
disse oplevelser havde fgrt ham til himmelske steder. ....

....felte jeg, hvordan jeg var i feerd med at forlade min krop gennem hovedet; jeg folte,
hvordan jeg blev fri af kroppen og svaevede i luften uden nogen form fglelse af at falde.

Derefter stod jeg let pa mine fgdder og sa pa, hvordan sygeplejerskerne trykkede ned pa
mit bryst. To sygeplejersker mere kom ind, og den ene af dem bar en rose pa sit uniform.

Endnu to sygeplejersker kom til samt en portgr, og sa bemzerkede jeg, at de havde faet
min laege tilbage fra stuegangen. Han havde set til mig tidligere. Da han kom ind i stuen,
undrede det mig, hvorfor han var her. Jeg fglte mig udmeerket tilpas. Sa lagde min laege
jakken for at aflgse sygeplejersken, der trykkede Igs pa min brystkasse. Jeg lagde maerke til,
at han havde et blastribet slips pa. Det begyndte at blive mgrkt i stuen, og jeg havde
fornemmelsen af, at jeg bevaegede mig hurtigt henad en mgrk korridor. Med ét fglte jeg
dette skraekkelige chok i brystet, som om en eller anden havde sldet mig. Sa vagende jeg
op og fandt mig selv liggende i sengen. Der var kun to sygeplejersker og en portgr tilbage.
De andre var gaet.



De specielle iagttagelser, som denne patient gjorde, medregnet antallet af
tilstedevaerende mennesker, hvad de foretog sig, og hvad tgj de havde p3, kunne senere
bekraeftes. Rekonstruktionen af tidsforlgbet syntes at vise, at han var uden hjerteslag og
bevidsthed i hele dette erindringsinterval.

| kontrast til de fleste mennesker, der er ude for genoplivning, havde denne patient en
oplevelse af livet efter dgden hver eneste gang, han gennemgik en genoplivnings-
behandling, og de var alle forskellige, og alle var behagelige. Her fglger en af de
himmelske:

”lgen vendte den forfaerdelige smerte i mit bryst tilbage. Jeg vidste, det betgd fare.
Maske en besvimelse. Det havde det gjort fgr.... Sa lige med ét blev der sort i stuen igen.

Jeg folte ikke mere smerte. Det naeste, jeg véd af, er, at jeg sveevede i det fjerneste
hjgrne af stuen oppe neer loftet og sa ned pa min krop fra fodenden. Jeg husker det, fordi
jeg taenkte ved mig selv: "Jeg vidste ikke, jeg havde sadan nogle store fgdder. Kan det
virkelig veere mig? Sa nu arbejder de med migigen! Jeg ma vaere dgd!”.... Sa hgrte jeg
dem sige: “Jeg er ikke sikker pa, han kommer tilbage denne gang!”

Det er alt, hvad jeg husker fra stuen, og s bevaegede jeg mig hurtigt gennem et mgrkt
r@r uden at rgre ved vaeggene, men jeg blev glad, da jeg kunne se lys igen; denne gang
standsede muren mig imidlertid ikke. Jeg flgj faktisk lige hen over den. Jeg flgj gennem
rummet med stor hastighed.

Der var en stor flod neden under mig, og det var ved at blive morgen. Alt blev lysere og
lysere. Jeg sd, at jeg passerede hen over en smuk by dernede, idet jeg fulgte floden som en
svaevende fugl.

Gaderne synes lavet af skinnende guld og var vidunderligt skanne. Jeg kan ikke beskrive
det. Jeg steg ned i en af gaderne, og der var mennesker overalt omkring mig- glade
mennesker, som var lykkelige ved at se mig! De synes klaedt i skinnende klaeder, der
ligesom gl@gdede. Ingen havde travit. Nogle andre mennesker kom hen imod mig. Jeg tror
det var mine foreeldre. Men lige i det gjeblik vagnede jeg, tilbage i hospitalsstuen. Jeg var i
mit legeme igen.

Beretningerne om at passere forhindringer er ikke ualmindelige i Bibelen. Et andet
oplysende eksempel vedrgrer en patient, som af englevaesener blev fgrt til en by i
himmelen:

.... men derefter var jeg ikke laenger i stuen. En sygeplejerske havde vistnok grebet mig
om livet bagfra og fort mig ud af stuen. Vi begyndte at flyve ud af byen, hurtigere og
hurtigere. Det var fgrst, da jeg sa ned i retning af mine fgdder og sa spidserne af hvide
vinger bevaege sig bag ved mig, at jeg blev klar over, at det ikke var en sygeplejerske. Jeg
fgler mig i dag sikker p3, at det var en engel! Efter at have svaevet et stykke tid satte hun
(engelen) mig ned pd en gade i en eventyrlig by med bygninger lavet af skinnende guld og
s@lv og med skgnne treeer. Der var et smukt lys overalt — glgdende, men ikke sa klart, at
det fik mig til at misse med gjnene. Pa denne gade mgdte jeg min moder, min fader og min
broder, som alle tre var dgde tidligere.

“Dér kommer Paul”, hgrte jeg min moder sige. Da jeg ville gé hen og hilse pd dem,
Igftede samme engel mig imidlertid igen op ved livet og fa@rte mig med op i luften. Jeg ved
ikke, hvorfor de ikke ville lade mig blive. | det fjerne kunne jeg se byens silhuet tegne sig
mod himlen. Jeg kunne genkende bygningerne. Jeg sa det hospital, hvor jeg var blevet



indlagt som patient. Engelen steg ned og fgrte mig til just den stue, hvor jeg var blevet
anbragt, og jeg sa op pa ansigterne af de leeger, dr arbejde med mig. Jeg var tilbage i
legemet.

Side 80. | nogle sjxldne tilfeelde er der blevet givet lignende beskrivelser af mennesker,
der aldrig f@r i livet havde kendt Bibelens beskrivelser af Det Ny Testamente.

.... Det naeste jeg husker, er, at jeg kikkede ned pa min krop i stuen pa hjerteafdelingen.
Jeg véd ikke, hvordan jeg kom dér, men de arbejde |gs med mig....

Dernaest husker jeg, hvordan jeg passerede igennem denne her mgrke gang. Jeg rarte
ikke vaeggene. Da jeg kom ud af tunnellen, befandt jeg mig pd en dben mark og gik hen
mod en stor hvid mur, der var meget lang. Pa en afsats oppe for enden af trappetrinene
sad en mand klaedt i en dragt, der var stralende hvid og glgdende. Ogsda hans ansigt
strdlede og glgdede. Han sad og kikkede i en stor bog og laeste.

Som jeg naermede mig, falte jeg stor aerbgdighed og spurgte ham: “Er du Jesus?”

Han svarede: ”Nej, du vil finde Jesus og dine kaere bag dgren dér.” Efter at have kigget i
bogen sagde han: “Du ma gerne gd ind.” Og jeg gik ind ad d@ren og sa pa den anden side
denne skgnne dejlige, strdlende oplyste by, der syntes at kaste sollyset tilbage. Den var
lavet af guld eller et eller andet skinnende metal, og der var smukt prydede kupler og tarne.

Gaderne var skinnende, ikke helt som marmor, men lavet af noget, jeg ikke tidligere
havde set. Der var mage mennesker, alle kleedt i glddende hvide dragter og med strdlende
ansigter. De var meget smukke. Luften duftede sad frisk og ren. Jeg har aldrig vaeret ude for
end duft, der blot lignede den.

Der var en baggrund af musik, himmels skan musik, og jeg sd ti skikkelser komme hen
imod mig og jeg genkendte dem straks. Det var min moder og fader, som begge var d@de
mange dr tidligere.

Min moder havde faet et ben amputeret, og dog havde hun nu fdaet det ben igen! Hun
kom gdende pd to ben!

Jeg sagde til min moder: “Du og fader ser sandelig godt ud.” Og de sagde til mig: "Du
straler som vi, og du ser rigtignok ogsd godt ud.”

Da vi gik afsted sammen for at finde Jesus, lagde jeg meerke til, at der var én bygning, der
var stgrre end alle de andre. Den lignede et fodbold-stadion. Den ene ende af bygningen
var dben, og et bleendende lys strammede ud derfra. Jeg prgvede at se pa lyset, men kunne
ikke. Det var for staerkt. Mange mennesker syntes at bgje sig foran denne bygning i bgn og
tilbedelse. Jeg sagde til mine forzeldre; “"Hvad er det dér?” De svarede: “Derinde er Gud.”

Jeg glemmer det aldrig. Jeg har aldrig set noget lignende. Vi gik videre for at komme til
Jesu, og vi kom forbi mange mennesker. De var alle sammen glade. Jeg har aldrig falt et
sadant velvere.

Da vi neermede os det sted, hvor Jesus befandt sig, falte jeg med ét denne her bglge af
elektricitet igennem min krop, som om nogen havde sldget mig pa brystet. Min krop bgjede
sig opad i en bue, idet de prgvede at fa styr pa min hjerteflimren. Jeg var vendt tilbage til
det jordiske liv.

Nedstigning til "helvede”

Side 84. Der er mennesker, som efter at de er kaldt til live fra klinisk dgd, beskriver,
hvordan de havde veeret i helvede. Nogle af disse beretninger stammer fra de fa, som
tilsyneladende kom forbi barrieren eller den store skillelinje, der skiller sorteringspladsen



fra, hvad der kunne vaere domspladsen. De, som ikke stgdte pa barrieren, syntes at forlade
skuepladsen for deres dgd og komme til en anden slags sorteringsplads — et surt og merkt
sted i retning af Tivolis spggelseshus.

| de fleste til felde forekommer dette sted at veere under jorden eller inde i Jorden pa en
eller anden made.

Helvede

I sin lille bog "Oregon’s Amazing Miracle” (1976) beskriver Thomas Welch en hgjt
usaedvanlig oplevelse, i hvilken han sa “en veeldig s@ af ild, det mest aerefrygtindgydende
syn, man nogen sinde kunne se pd denne side af den yderste dag.” .... Jeg var dgd, hvad
denne verden angdr. Mens jeg var levende i en anden verden. Ingen tid gik til spilde.

Jeg lzerte mere i den time ude af legemet.

Alt hvad jeg selv kan huske er, at jeg stod naer bredden af et stort ildhav. Det var
tilfeeldigvis, hvad Bibelen siger det er, i Johannes Abenbaring 21,8:... séen som brander
med ild og svovl.” Det er det mest aerefrygtindgydende syn, man kan se pd denne side
dommedag.

Jeg husker klarere end noget som helst andet, der nogensinde er haendt mig i livet, hvert
eneste gjeblik, hvad jeg sa,og hvad der skete i Igbet af den time, jeg var borte fra denne
verden.

Jeg stod et stykke fra denne braendende, hvirvelfyldte, b@lgende masse af bla ild. Det var
det samme, sa langt mine gjne kunne se. En s@ af ild og svovl. Der var ikke nogen i den.

Jeg var ikke ude i den. Jeg sG andre mennesker, som jeg havde kendt, og som var d@de,
da jeg var tretten. En af dem en dreng, som jeg havde gdet i skole sammen med, og som
var dad af kreeft i keeben, der var begyndt med en betzendt tand, da han endnu kun var en
ung fyr. Han var to dar eeldre end jeg.

Vi genkendte hinanden selv om vi ikke talte med hinanden. De stod ogsd og betragtede
ildsgen og lod til at vaere i vildrede og dyb eftertanke, som om de ikke kunne tro, hvad de
sd. Deres ansigtsudtryk afspejlede tviviradighed og forvirring.

Synet var sa arefrygtindgydende, at ord ikke slar til. Der er ingen anden made at
beskrive det pd end ved at sige, at vi nu var gjenvidner til den yderste dom. Der var ingen
mulighed for flugt, ingen udvej derfra. Man praver ikke engang at finde en vej til flugt.

Dette er et feengsel, som ingen kan undslippe uden ved guddommelig indgriben. Jeg
sagde hgjt til mig selv: “Hvis jeg havde vist besked om dette her, ville jeg have gjort hvad
som helst, man mdtte kraeve af mig, for at slippe for at komme til et sted som dette.”

Men jeg havde ikke vidst besked.

Idet disse tanker for igennem mit sind, sa jeg en mand ga forbi foran os. Jeg vidste med
det samme, hvem han var. Han havde et steerkt, venligt, medfglende ansigt, roligt og
frygtlgst, hersker over alt, hvad han sa. Det var Jesus selv.

Jeg fyldtes af et stort hab, og jeg vidste, at I@gsningen pa mit problem var dette store,
vidunderlige menneske, som kom gaende forbi for gjnene af os i dette faengsel for
vildfarne, forvirrede sjle pa vej hen til dommen. Jeg gjorde ikke noget for at tiltraekke
hans opmaerksomhed. Jeg sagde igen ved mig selv: “Hvis bare han ville se denne vej og se
mig, sa kunne han udfri mig fra dette sted, fordi han ville vide hvordan.” Han fortsatte, og
det sa ud til, at han ikke ville se i min retning, men lige fgr han forsvandt af syne, drejede
han hovedet og sa direkte pa mig. Det var alt, hvad der skulle til. Hans blik var nok.



Pa fa sekunder var jeg tilbage og pa vej ind i mit legeme igen. Det var, som at komme
igennem en dgr ind i et hus.... S8 med ét vendte livet tilbage i min krop, og jeg abnede
gjnene og talte med dem. Det er let nok at fortzelle om og beskrive noget, man har set.

Jeg véd, der er en ildsg, fordi jeg har set den. Jeg véd, at Jesus Kristus lever i evigheden.

Jeg har set ham. | Johannes Abenbaring hedder det: ”Jeg Johannes... henrykkes i anden
pa Herrens dag, og jeg hgrte bag mig en hgj rgst som af en basun, der sagde: Hvad du ser,
skriv det i en bog ....”(Ab. 1,9-11) Blandt det, Johannes s&, var dommen, og han beskriver
den, som han sa den, i kapitel 20. | vers 10 siger han: “Og djaevelen, som forfgrte dem, blev
kastet i ild-og svovisgen... ” Igen i kapitel 21 vers 8, siger Johannes, at han sa “sgen, som
braender med ild og svovl”. Det er den sg, jeg sa, og dette ene er jeg sikker pa, at ved den
yderste dom ved denne tidsalders ende vil alt i hele verden, som er fordaervet, ende med at
blive kastet i denne s@ og tilintetgjort for evigt....

| de fgrste fire dggn syntes jeg at veere i konstant kommunikation med Helliganden. Jeg
genoplevede mit hidtidige liv og det, jeg havde set, for eksempel ildsgen, og hvordan Jesus
kom til mig dér, og at jeg sa min onkel og den dreng, jeg havde gaet i skole med, og hvordan
jeg var vagnet til live igen. Guds And var mig uafbrudt naervaerende, og mange gange talte
jeg hgijt til Herren. Sa begyndte jeg at spgrge Gud om, hvad han gnskede med mit liv, hvad
der var hans vilje med mig. ... Sa pa et eller andet tidspunkt omkring klokken ni lgd Guds
stemme til mig. Andens stemme kan vaere meget virkelig. Han sagde til mig: “Jeg vil, at du
skal forteelle verden, hvad du sd, og hvordan du vendte tilbage til livet.”

Det naeste eksempel drejer sig om en patient, der 13 for dgden pa grund af et
hjerteanfald. Hun gik i kirke hver sendag og regnede sig selv for et gennemsnitligt kristent
menneske. “Jeg husker, jeg fik dndeng@d, og sG ma jeg have mistet bevidstheden. Sa sd jeg,
at jeg var ved at forlade mit legeme. Dernaest husker jeg, at jeg kom ind i dette her mgrke
rum, hvor jeg i et af vinduerne sa denne her veeldige keempe med et grotesk ansigt, han
stod og kiggede pd mig. | vindueskarmen Igb nogle smddjeevle eller alfer omkring. De lod
til at falges med kaeempen. Kaempen gjorde tegn til mig, at jeg skulle fglge ham. Jeg havde
ikke lyst, men jeg var ngdt til det. Udenfor var der helt mgrkt, men jeg kunne hgre
mennesker stgnne og klage sig overalt omkring mig. Jeg kunne maerke noget, der
beveegede sig omkring mine f@dder. Som vi gik videre gennem denne tunnel eller hule, blev
forholdene veaerre. Jeg husker, at jeg greed. Men sa slap keempen mig af en eller anden
grund fri og sendte mig tilbage. Jeg falte at jeg blev skanet. Hvorfor véd jeg ikke.

Derpa husker jeg, at jeg vagnede op i hospitalssengen. Laegen spurgte mig, om jeg havde
taget bedgvende midler. Jeg sagde til ham, at jeg hverken havde drukket eller taget
medicin af nogen slags, og at det, jeg fortalte, var sandfeerdigt. Det har forandret hele mit
liv.

Side 88. | de onde oplevelser synes der at vaere betydelige variationer i skildringen af
den skikkelse, der fgrer personen bort eller sender ham tilbage fra andeverdenen,
hvorimod den tilsvarende skikkelse i de gode beretninger udviser stor lighed fra tilfeelde til
tilfeelde.

Jeg var pa vej igennem denne her lange tunnel, og jeg undrede mig over, at jeg ikke rgrte
ved gulvet med fgdderne. Det var, som om jeg svaevede meget hurtigt af sted.



Det forekom mig at veere under jorden. Maske var det en hule, men der var nogle
skraekkelige, uhyggelige lyde. Der var en stank af forradnelse som den, en kraeftpatient kan
komme ud for. Alting syntes nu i langsom bevaegelse. Jeg kan ikke huske alt, hvad jeg s3,
men nogle af arbejderne var kun halvt mennesker, som gjorde nar og talte sammen pa et
sprog, jeg ikke forstod. Hvis du sp@rger mig, om jeg sa nogen,jeg kendte, eller sa en strale
af lys, ma jeg svare benagtende. Men der var et hgjt menneske i stralende hvide klaeder,
som dukke op, da jeg rabte: “Jesus, frels mig!” Han sa pa mig og jeg felte budskabet: “Lev
dit liv pé en anden mdde!” Jeg husker ikke, hvordan jeg kom derfra, eller hvordan jeg kom
hertil. Der kan godt vaere sket en masse andet, som jeg ikke husker. Maske er jeg bange
for at huske det!”

| en moderne "Charles Dickens”- beretning om rejser til andre verdener beskriver dr.
med. George Ritchie, hvordan han i 1943 i en alder af tyve ar dgde af lungebetandelse i en
lungelap, mens han var i Camp Barkley, Texas. | sin udmaerkede bog ”"Return from
Tomorrow” fortzeller han om, hvordan han pa uforklarlig vis efter ni minutters forlgb
vendte tilbage til livet, men i Igbet af de ni minutter oplevede sa meget spaendende, at det
ville have taget et helt menneskeliv at opleve det. Noget af det han oplevede, var godt,
andet var ondt. Han beskriver en rejse sammen med et stralende vaesen af
overstrommende lys og kraft, som han identificerede som Kristus, og som fgrte ham
gennem en reekke “verdener”. De fordgmtes verden var i dette tilfaelde en vidstrakt slette,
der syntes at vaere pa jordens overflade, hvor forhardede ander 13 i konstant krig med
hinanden. Unaturlige seksuelle aktiviteter sas allevegne, og overalt lgd der hyl af skuffelse
og frustration. Alle kendte hinandens ledeste tanker. De kunne ikke se dr. Ritchie eller
Kristus-skikkelsen, som han fulgtes med, og skikkelsen viste udelukkende medfglelse og
sorg over, at disse mennesker havde beseglet deres egen dom.

| sit lille haefte "My Testimony” beretter pastor Kenneth E. Hagin om nogle oplevelser,
der forandrede hele hans liv. Disse oplevelser gjorde ham til praest, for at han kunne
fortzelle derom til andre, Han fortzeller fglgende:

Lgrdag den 21. april 1933, kl. 7,30 om aftenen gik mit hjerte i sta..., og det andelige
menneske, som bor i mig, forlod mit legeme... Jeg sank ned, ned, ned, indtil lysene pa
Jorden svandt bort.... Jo leengere ned, jeg kom, des mgrkere blev der, indtil mgrket var
totalt. Jeg kunne ikke have set en hand for mig, selv om den havde varet kun et par
centimeter foran mine gjne. Jo lengere ned jeg kom, des mere kvaelende og varmt blev
der. Omsider kunne jeg langt under mig se lys, der kastede et flakkende skin pa vaeggene i
de fordgmtes huler. Lyset stammede fra helvedes flammer. Den kaempestore hvidkransede
ildkugle tiltrak mig ... drog mig til sig, som en magnet traekker jernspaner til sig.

Jeg gnskede ikke at komme hen til den! Jeg gik ikke pa mine ben, men akkurat ligesom
jernspaner springer op til magneten, saledes blev min and draget mod det sted. Jeg kunne
ikke fa mine gjne fra den. Varmen slog mod mit ansigt. Mange ar er gaet siden dengang,
og dog kan jeg se den for mine @gjne, ngjagtig som jeg dengang sa den. Den star sa frisk i
min erindring, som om det var noget, jeg oplevede i gar aftes.

Da jeg kom ned til bunden af afgrunden, var jeg blevet mig bevidst om en slags
andevaesen ved min side. Jeg havde ikke set pa ham, fordi jeg ikke kunne fa mine gjne fra



helvedes ild, men da jeg standsede, lagde dette vaesen sin hand pa min arm midt mellem
skulder og albue og for at ledsage mig ind. | det samme lgd der en stemme hgjt oppe over
merket, over Jorden, over himlene. Det var Guds stemme. Jeg sa ham dog ikke, og jeg ved
ikke, hvad han sagde, for han talte ikke pa engelsk. Han talte et andet sprog, og nar han
talte, gav det genlyd gennem hele de fordgmtes rige, sa det rystede som et blad i vinden,
hvad der bevirkede, at andevaesenet slap sit tag i mig. Jeg vendte mig ikke om, men der var
en kraft, der trak i mig, og jeg kom bort fra ilden, bort fra heden, tilbage til mgrkets skygger.

Jeg begyndte at stige opad, indtil jeg kom til afgrundens gverste kant og sa Jordens lys.
Jeg vendte tilbage til det vaerelse lige sa virkelig som nogen sinde. Jeg gik ind gennem
dgren; men min and havde faktisk ikke brug for dgre.

Jeg smuttede tilbage i mit legeme, ... og det skete gennem munden, som jeg var kommet
ud gennem. ... Jeg ville gnske, jeg havde ord til at beskrive det sted. Folk vandrer sa
selvtilfredse gennem livet, som om de ikke behgver at skeenke helvede en tanke, men Guds
ord og mine egne personlige oplevelser siger mig noget andet. Jeg véd, hvad det vil sige at
vaere bevidstlgs, og det er sort, nar man er bevidstlgs; men jeg vil bare lige sige dig, at der
ikke er noget sa sort som det yderste mgrke.

Der er hurtigt ved at blive indsamlet mange flere "helvedes”- tilfelde, men de vil ikke
blive omtalt her. En enkelt af dem burde jeg dog maske lige naevne. Den angar en
regelmaessig kirkegeenger, som dog blev overrasket over efter dgden at finde sig selv pa vej
ned gennem en skakt, der pa den nederste halvdel var kranset af ild, og som mundede ud i
en keempemaessig verden af ild og raedsel. Han sa nogle af sine venner fra de “gode gamle
dage”, som stirrede tomt og apatisk frem for sig, som var leessede med byrder til ingen
nytte, og som uafbrudt var pa vej ingen steder hen, men aldrig stoppede op af frygt for
"transportens ledere”, som efter hvad han sagde, var umulige at beskrive. Denne
skueplads for formalslgs aktivitet var omgivet af totalt mgrke. Han undgik evigt
fangenskab, da Gud kaldte ham ud derfra pa underfuld vis; hvordan er ikke klart. Han har
siden fulgt en bydende tilskyndelse til at advare andre mod farerne ved selvtilfredshed og
overfladiskhed og pege pa ngdvendigheden af, at man finder et sikkert stasted i troen.

Selvmord

Side 91. Mange mennesker forsgger selvmord for at “fd en ende pd det hele.” Her fglger
et eksempel, som en af mine kolleger har beskrevet det:

"En fjortenadrig pige blev nedtrykt over sin karakterbog fra skolen. Hendes samtaler med
foraeldrene drejede sig mest om hendes mangler og fejl, og i den seneste tid havde hun
mattet hgre meget for, at hun ikke fik sa gode karakterer som sin s@gster, der var et par ar
®ldre og lod til at vaere meget dygtig til naesten alt. Endog deres udseende blev
sammenlignet. Hun syntes aldrig hun fik ros, og nu skulle hun sa hjem og vise sin
karakterbog. Hun gik op pa sit vaerelse og spekulerede pa, hvordan hun bedst kunne Igse
problemet, og det endte med, at hun fandt et glas aspirin inde pa badeveerelset. Hun var
ngdt til at drikke en masse vand for at fa dem ned. Hendes far og moder fandt hende et
par timer senere i coma. Hun havde kastet op over bade sit eget ansigt og over
hovedpuden. ... under en af opkastningerne fik hun noget af opkastet ned i luftvejene, hvad
der medfgrte krampe i stemmebandene, andedraetsstop og hjertestop. Hun kom straks til
bevidsthed igen ved hjalp af udvendig hjertemassage og et rgr til at ande igennem ned



gennem halsen ned i luftrgret. | det fgrste stykke tid huskede hun kun darligt sine
oplevelser, men hun blev ved med at sige: “Mor, hjeelp mig! Fa dem til at give slip pd mig!
De prgver at ggre mig fortraed!” laegerne bad hende undskylde dem, at det, de foretog,
gjorde ondt pa hende, men hun sagde, at det var ikke laegerne, men “de dér deemoner i
helvede .... de ville ikke give slip pd mig .... de ville have fat i mig .... Jeg kunne ikke komme
tilbage .... Det var forfaerdeligt!”

Side 93. Patienten i det fglgende tilfeelde er en fireoghalvtredsarig husmoder, der led af
hyppige anfald af nedtrykthed:

”Ingen holdt af mig. Min mand og mine bgrn brugte mig bare som et tyende. Jeg gik
altid og gjorde rent efter dem, men de opfgrte sig, som om jeg ikke eksisterede.

En nat 13 jeg og graed, men det var der ingen der tog sig af. Jeg tog nogle Valium-
tabletter og sagde til dem, at jeg ikke gnskede at leve mere. Det rgrte dem stadig ikke, sa
jeg tog alt, hvad der var i flasken — halvtreds tabletter.

Og sa var det for sent. Jeg vidste, at nu var det alvor. Jeg skulle dg! Det var en synd -
men det var livet ogsa!

Da jeg blev d@sig, husker jeg, at jeg sank ned i dette her sorte hul, rundt og rundt. Derpd
sd jeg en radgladende plet, der blev stgrre og starre, indtil jeg kunne sta oprejst. Det var
alt sammen ragdglgdende og flammende. Jorden var som slimet mudder, som mine fadder
sank ned i, og det var sveert at bevaege sig. Heden var forfeerdelig og gjorde det svaert at
traekke vejret. Jeg rébte: “Ah Gud, giv mig en chance mere.” Jeg bad og bad. Hvordan jeg
kom tilbage, far jeg aldrig at vide.

De sagde, jeg var uden bevidsthed i to dage, og at de pumpede min mave tom.... Jeg har
taget Valium mange gange fgr, men aldrig oplevet noget af den grund.”

En anden nedtrykt dame, mor til en datter pa fireogtyve, som havde begdet selvmord,
fordi hendes kaereste have sviget hende, prgvede efter datterens selvmord selv at tage sit
liv .... sa snart hendes datters begravelse var overstaet. Hun habede, at hun kunne veaere
sammen med sin datter. Men i stedet for at gense sin datter befandt hun sig pludselig i,
hvad der syntes at vaere helvede, kastet op og ned pa et teeppe, som to sataniske vaesener
holdt imellem sig. Optrinet fandt sted i en keempestor, uhyggelig hule. Djaevlene havde
haler og skra gjne, siger hun, og sa raedselsveekkende ud.

Lys, som er mgrke

Side 95. Lyset viste sig i de “gode” oplevelser og synes at indebzere accept af de
pageldende mennesker. Der var en fglelse af universel tilgivelse efter nogles gengivelse —
en almindelig fglelse af glaede og ekstase, af beskrivelig fred og saglighed. Der synes ikke
at vaere tale om nogen dom, nar den enkeltes syndefulde gerninger kom frem i dagens lys.

Lysveesenet reagerede ikke med vrede, men kun med "“forstaelse.”

Stephen Board erkleerer sig uenig i denne iagttagelse. |sin artikel “Light at the End og
the Tunnel” udtrykker han det som sin opfattelse, at den velvillige lysstrale, som Dr. Moody
beskriver i sin bog “Livet efter livet”, reber en holdning af moralsk tolerance og af filosofien

”)eg er okay, og du er okay”. For at bevise, at det ikke er alle tilfelde, hvor det
forekommer en lysets engel, fortaeller Board om et mgde med en “dgdens engel”, som



rapporteret af dr. Phillip Swihart, der er klinisk psykolog og direkt@r for Midwestern
Colorado Mental Health Center, Montrose, Colorado:

” Det var en fredag nat tidligt i januar maden 1967, at jeg blev overfaldet, slaet og
sparket naesten ihjel.... Mens jeg 1a i operationsstuen og ventede pa at blive opereret, fglte
jeg tilstedevaerelsen af en eller anden ting eller kraft, og jeg teenkte: “Sd er det sket med
mig.” Derefter blev det sort. Tiden blev uden betydning. Sa blev der lyst. Jeg vagnede og
vidste, at det var virkeligt. Foran mig sd jeg hele mit liv passere revy. Hver tanke, hvert ord
og hver bevaegelse, jeg havde gjort i mit liv, siden jeg laerte, at Jesus var virkelig. Jeg var
meget ung, da jeg antog Kristus som min frelser. Jeg sad ting, jeg havde gjort, men glemt,
0og som jeg nu huskede, da de passerede revy for mig. Hver eneste detalje lige op til nuet.

Det skete alt sammen pad, hvad der forekom at vaere en brgkdel af et sekund, og dog var
det meget livagtigt. Hele tiden mens jeg sa mit liv passere revy, falte jeg naervaerelsen af en
eller anden slags kraft, men jeg sa den ikke. Derpa blev jeg trukket ind i fuldstaendigt
mgrke. Sd standsede jeg. Det fgltes som et stort hulrum. Det forekom meget stort og
komplet mgrkt. Jeg kunne intet se, men jeg falte neerveeret af denne kraft.

Jeg spurgte kraften, hvem jeg var, og hvem han eller det var. Kommunikationen fandt
ikke sted gennem tale, men gennem en strgm af energi. Han svarede, at han var Dgdens
Engel. Jeg troede ham. Engelen fortsatte med at sige, at mit liv ikke var, som det burde
veere, at han godt kunne fgre mig videre, men at jeg ville fG en chance mere, og at jeg
skulle vende tilbage. Han lovede mig, at jeg ikke ville dg i 1967.

Dernaest husker jeg, at jeg var i overvagningstuen, tilbage i legemet igen.

Flerfoldige oplevelser
Side 98. Et par af de patienter, jeg har talt med, beretter om gentagne oplevelser i
forbindelse med gentagne dg@dstilstande. Fgrst er disse oplevelser maske onde, og sa bliver
de gode; til dato aldrig i omvendt orden.
En trofast kristen, som havde grundlagt en sgndagsskole, og som livet igennem havde
vaeret en af kirkens faste stgtter. Havde tre forskellige oplevelser af livet efter dgden.
Den fgrste oplevelse var skraekkelig, de to fglgende ganske behagelig, ja, endog euforiske.

Den fgrste oplevelse: ”"Det eneste jeg husker, er, at det blev sort, da jeg besvimede, og
sd sa jeg de dér rgde slanger kravle rundt pa mig over hele kroppen. Jeg kunne ikke slippe
vaek fra dem. Sa snart jeg fik en af dem kastet af mig, kravlede en ny op pa mig. Det var
reedselsfuldt! Det endte med, at jeg blev trukket ned pa jorden af et eller andet, og sa
begyndte andre kriblende og kravlende tingester at krybe op pa mig. Nogle af dem lignede
rod gelé. Jeg skreg og rabte, men der var ingen, der tog notits af mig. Jeg havde det
indtryk, at der var mange andre mennesker i den samme knibe rundt omkring mig. Det
lad som menneskestemmer, og nogle af dem skreg. Der var et rgdligt mgrke derinde og
diset og sveert at se noget, men jeg sa intet gjeblik noget i retning af flammer. Der var
ingen djzevle, blot dette kravlende kryb.

Skgnt det gjorde rigtig meget ondt i brystet, husker jeg, hvor glad jeg var ved at vagne op
og slippe veek fra det sted. Jeg er overbevidst om, at det var indgangen til helvede.”



Den anden oplevelse: “Dernaest syntes hun at alt bliver taget og sort igen. Jeg beveeger
mig gennem denne her lange korridor, og efter en stund bemaerkede jeg et lillebitte
lyspunkt, der lignede en fugl, og som langsomt blev st@rre og stgrre, indtil det lignede en
hvis flyvende due, der blev ved med at blive st@grre og st@rre og mere stralende, til hele
egnen |3 badet i dette stralende skgnne lys. Jeg har aldrig f@r set noget lignende. Jeg
befandt mig pa en bglgende, gren eng, der skranede svagt opad. Jeg sa min broder, og han
var levende, og alligevel husker jeg, da han dgde. Han var sa glad for at se mig. Vi
omfavnede hinanden dér midt pa engen. Jeg havde tarer i gjnene, og sa gik viarm i arm op
ad den grgnne engskraning. Jeg husker, at det gik lidt opad, og sa kom vi til et hvidt gaerde,
der lignede et stakit, men jeg kunne ikke komme over det. En eller anden kraft syntes at
afholde mig fra at komme over det gaerde. Jeg sa ikke nogen pa den anden side, og det var
ikke til at se nogen grund til, at jeg ikke kunne komme over dette geerde!”

Den tredje oplevelse: "Jeg sveevede over denne her skgnne by og sa ned pa den. Det
var den kgnneste by, jeg nogen sinde har set. Der var mange mennesker. Alle kleedt i hvidt.

Hele himlen var sa lysfyldt, klarere end sollys. Jeg skulle lige til at sveeve ned og ga
omkring i denne by, da jeg med ét var tilbage i legemet.”

Hvad er meningen med det hele?
Side 113. Jeg kan ikke finde nogen grund til at tvivle pa deres rapporter om, at livet efter
dgden begynder umiddelbart efter d@gden, og at legemet er dgdt, nar anden forlader det.
Det er da ogsa en kendsgerning, at Jesus selv leerte, at der er en bevidst tilvaerelse efter
dgden, at der er et “godt sted” og et “ondt sted” forud for den endelige dom, og at de
dgde for resten ikke har tilladelse til at tale med de levende. (se Luk. 16).

En kosmisk eksplosion

Side 114. Er Gud virkelig? Eller er universet i virkeligheden resultatet af the Big Bang,
en eksplosion i en oprindelig stor ansamling af stof en “singularitet” - dvs. et tidspunkt,
hvor energien, taetheden og temperaturen alle er uendeligt hgje. Men fysikkens love har
ikke nogen made at behandle den slags uendeligheder pd, som ved eksplosionen dannede
mange mindre stjerner? Og hvorfra kom denne oprindelige ansamling af stof? Var der
maske alligevel en Skaber? Og hvor kom denne Skaber sa fra? Skabte Skaberen mon ogsa
livet? Kunne der maske vaere tale om en Hgjeste Intelligens, som dirigerede og
kontrollerede udfoldelsen af universets efter visse ordensregler, der i dag ytrer sig deri, at
universet fortsat adlyder pracise fysiske love?

Den afdgde videnskabsmand Edwin Conklin, der var professor i biologi, sammenlignede
sandsynligheden for, at livet skulle vaere opstaet ved en tilfeldighed, med sandsynligheden
for, at fremkomsten af en uforkortet ordbog skulle blive resultatet af en eksplosion pa et
bogtrykkeri. Og dog er der mange hgjt uddannede mennesker der siger, at der er ingen
Gud — kun videnskaben.

Side 121. Hvis himlen faktisk findes i stoflig form et eller andet sted i universet i dag —
og det er jeg ikke sikker p3, at vi bgr regne med — Nej, himlen findes uden for vores
univers, sa kunne vi forestille os, at der kunne vaere liv pa planeter eller himmellegemer



andetsteds i rummet. Det er en kendsgerning, at der er liv andre steder i universet. Der
findes masser af spor her pa Jorden fra fortidens kulturer.

De genoplivede mennesker, som synes at vaere brudt gennem "barrieren” og haevder at
at have set ind i himlen, understreger staerkt, at der er tale om et virkeligt sted, bestaende
af fast stof, med gader af guld, der ngje svarer til beskrivelsen af Det ny Jerusalem i
Johannes Abenbaring 21, 18-23 (og det skgnt nogle af dem aldrig tidligere havde lzest disse
passager):

”Og dens murveerk var jaspis, og byen var rent guld, lig det rene glas. Bymurens
grundsten var prydet med alle hande adelsten .... og de tolv porte var perler, hver af
portene var af én perle, og byens gade var af rent guld som gennemsigtigt glas. Og jeg sa
intet tempel i den; thi dens tempel er Herren, Gud, den almaegtige, og Lammet. Og byen
traenger ikke til Sol eller Mane til at skinne for den; thi Guds herlighed oplyste den, og
Lammet var dens lys.”

Mennesker der har oplevet livet efter dgden, fortzeller os, at man dér ofte rejser med
tankens fart, og det vil sige, at transporten er gjeblikkelig. Med lysets hastighed?

Det er ogsa et interresant forhold, at ingen af alle de patienter, jeg har genoplivet og talt
med, har fortalt noget om, at de under deres oplevelse af livet efter dgden skulle vaere
blevet spurgt om, hvilken kirke de tilhgrte, eller hvilken trosretning de bekendte sig til.

Det betgd ikke noget, hvorvidt de havde troet p3, at sjaelen ikke var til, eller at den dgde
sammen med legemet, at den sov, eller at den levede til evig tid — alt dette syntes ikke at
std i nogen som helst sammenhang med deres ansvarlighed eller deres velfeerd. Det spiller
heller ingen rolle, hvad de spiste , hvordan de gik klaedt, eller hvor de dyrkede Gud.

Side 130. En maerkelig apati og moralsk degeneration breder sig for tiden i Amerika. Det
ligne den tilstand, der fgrte til Romerrigets fald, saledes som det pa klassisk vis blev
beskrevet for over to hundrede ar siden af Edward Gibbon. Skgnt vores amerikanske
demokrati kun har eksisteret en femtedel af de ét tusind ar, som det romerske imperium
varede, sa er de fem karakteristika, som Gibbon opregnede som arsagerne til Roms fald,
ildevarslende til stede i USA i dag:

1. overflod og luksus

2. en nedveardigende klgft mellem de meget rige og de meget fattige, der avler
indre uro og optgjer

3. en sygelig optagethed af sex helt ud i de ekstreme perversioner

4. mangel pa oprindelighed, naturlighed og kreativitet i det personlige liv og i
kunstarterne og

5. skabelsen af en velfaerdsstat, der bortgder statsstyrets gkonomiske styrke.

Mens amerikanerne nyder deres overflod, er der otte millioner mennesker i verden, der
mangler mad. En sjettedel af verdens befolkning forbruger produktionen af varer, medens
de fattige sulter ihjel. Denne slags uretfeerdighed er ved at skabe en revolutionzer klasse i
Sydamerika, Indien og Afrika. Dgden pa grund af mangelfuld ernzering kraever halvdelen af



alle liv under 14 ar, og alligevel fortseette befolkningseksplosionen. Uddannelse, kulturelle
vaner og uansvarlighed saetter fortsat skel mellem de besiddende og de ikke-besiddende.
Hverken penge eller revolution alene kan rette pa pa den situation.
Bemazerk dette er skrevet af forfatteren i 1978 i Amerika. Taenk sG pd hvordan
situationen ser ud i verden i skrivende stund september 2020.



